Life Flow: Benessere e Risparmio
Intelligente

Life Flow e un'applicazione innovativa, sviluppata con tecnologie moderne, concepita per
rivoluzionare il rapporto tra salute, alimentazione e finanze personali.

Visione del Progetto

Life Flow nasce dalla consapevolezza che uno stile di vita sano ed equilibrato non debba
essere solo un obiettivo nutrizionale, ma anche una scelta finanziaria consapevole. L'app
guida l'utente a riscoprire il piacere di cucinare in casa, riducendo le spese accessorie
legate alla ristorazione frequente.

Punti Chiave:

 Alimentazione Sostenibile: Ricette vegane e bevande salutari facili da
preparare in casa.

» Gestione Finanziaria: Monitoraggio in tempo reale dei risparmi ottenuti
evitando il ristorante.

« Gamification Culturale: Sblocco di card artistiche e massime della Grecia
antica (Socrate, Platone) come ricompensa per il raggiungimento di obiettivi.

| Modello di Monetizzazione

L'app € integrata con sistemi di pagamento sicuri (Stripe), garantendo una gestione fluida
delle transazioni e permettendo una crescita scalabile come prodotto SaaS.

| Il Valore Aggiunto

Life Flow non & solo un semplice strumento di tracciamento; € un ecosistema dinamico
che genera costantemente nuovi contenuti artistici e filosofici, mantenendo alto |l
coinvolgimento dell'utente nel lungo periodo.
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